
    Un BOUQUET 

     DÉCORATIF 

  pour tous les jours?

FLEURS SÉCHÉES DANS UN VERRE 
décoratif à tout moment de l‘année 

CHOIX DES FLEURS

Toutes les fleurs ne se prêtent pas au séchage. Les fleurs ne devraient pas 
se faner trop vite et ne pas perdre leur couleur.

Les fleurs/graminées qui se prêtent bien sont:
•  La rose
•  La lavande 
•  Les hortensias 
•  Les oeillets 
•  Les statices 
•  L’achillée
•  Le gypsophile 
•  Les immortelles 
•  Le chardon
•  L’alouette 

RÉCOLTER & SÉCHER 

1. Récolter les fleurs  et les graminées. 
2. Enlever les feuilles, sauf si elles sont particulièrement belles. 
3.  Faire des bouquets avec toutes les fleurs en les attachant avec du raphia 

ou avec une cordelette de jute (ne pas utiliser un élastique en caoutchouc 
puisque cela pourrait provoquer de la moisissure).

4.  Suspendre les bouquets attachés la tête en bas dans un endroit chaud et 
à l’abri de la lumière (pas de soleil, afin que les couleurs ne palissent pas).

5.  Il est conseillé de sprayer les fleurs filigranes ou les fleurs de couleur vive 
avec un spray pour cheveux. (p. ex. des fleurs de dent-de-lion fanées).

6.  Laisser sécher pendant 3 – 5 semaines.

REMPLISSAGE DES VERRES

• Prendre des verres avec couvercle à visser ou des bocaux à stériliser 
avec fixation.

• Préparer éventuellement des couleurs acryliques pour peindre les 
couvercles.

•  Raccourcir les fleurs et les graminées soigneusement à la hauteur du 
verre/bocal (attention: les fleurs et les tiges se cassent facilement). 

• Ranger soigneusement de manière décorative dans les verres.
• Fermer les verres et mettez les joliment en scène.

TIPS:

•  Les fleurs et les graminées ne prennent pas la poussière dans 

les bocaux, elles sont donc faciles à entretenir et peuvent être 

utilisées pendant longtemps.

• De nombreuses fleurs peuvent également être séchées à partir de 

bouquets offerts. Il suffit de bien laver les tiges et d‘enlever les feuilles. 

MARIANNE PETER

#ALMA 09/2021

Haushalt

Kochen

Garten

Upcyclin
g

Körper

•  L’avoine
•  Le blé
•  L’eucalyptus
•  L’herbe de pampa
•  La dent-de-lion 


