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PURIN AUX ORTIES

Tomates, courges, concombres, poivrons, choux et courgettes font
partie du groupe des variétés de Iégumes exigeants. lis ont

besoin d’un sol riche en nutriments et d’engrais a intervalle régulier.
Idéalement avec un engrais BIO naturel et peu coiiteux — le purin aux
orties. Sa fabrication est facile et hon-marché, il faut juste un peu de
temps. Il est trés efficace et, de plus, il renforce les plantes contre les
parasites comme les pucerons.
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e des ciseaux et des gants

e un récipient assez grand en plastique ou émaillé (pas de métal,
puisque cela provoquerait des réactions chimiques)

e un couvercle pour le récipient (p. ex. planche en bois)

e un baton en bois pour remuer

e des orties

e de l'eau (idéalement de I'eau de pluie)

PROCEDE...

1. Remplir a moitié le récipient avec des orties qui auront été coupées
aras le sol avec les ciseaux. Il est recommandé de porter des gants.

2. Regle générale: environ 1kg d’orties sur 101 d’eau. Le récipient est
posé a un endroit ensoleillé un peu a I'écart dans le jardin (p. ex. a
c6té du compost), puisque le purin développe une odeur
désagréable.

3. Ajouter de I'eau jusqu’a ce que les orties soient bien recouvertes.

4. Bien remuer le purin, couvrir avec un couvercle, sans fermer
hermétiquement.

5. Brasser tous les 1-2 jours pendant environ 2—3 semaines avec le
baton en bois. Le purin commence a fermenter et fait des bulles.

6. Pour éviter 'odeur désagréable, ajouter durant le brassage un peu
de farine de roche ou de compost.

7. Quand le purin ne forme plus de bulles, I'engrais est prét. Le purin
est filtré et les restes des orties peuvent &tre posés sur le compost.

TIP: . .
usses d’orties pour la cuisine ou le bain.

e de faire d‘excellents spiitzli aux orties ou un
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Shampoing aux orties.
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TIP: DECOCTION AUX ORTIES CONTRE LES PUCERONS

Parfois, le purin aux orties est aussi recommandé en tant que pesticide naturel
contre les pucerons et les acariens. Lefficacité est certainement honne, mais
Pemploi est tres délicat. Pour cette raison, nous recommandons de préparer
une décoction aux orties. En comparaison avec le purin aux orties, la décoction
aux orties est préte apres peu de temps et ne peut étre gardee que 3 jours.
Pour la préparation de la décoction, 200 g d’orties sont arrosé avec 21

d’eau (de pluie) et laisser reposer 12-24 heures. Ensuite filtrer 12

décoction. Pulvériser les plantes ou les parties de plantes infestées

par des pucerons ou des acariens avec un vaporisateur (ne pas oublier

le dessous des feuilles). Pulvériser si possible le soir ou par ciel

couvert, puisque le soleil peut priiler les fevilles fraichement vapo-

risées. Répéter le traitement2 -3 fois en intervalle de 24 heures.

Par la suite contrdler réguliérement les plantes. Eventuellement, il faudra
répéter le traitement apres 2 semaines.
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