
      Weihnachtliche 

DUFT-LICHTER 

                  
    herstellen?

WEIHNACHTLICHE BETON-
KUGELN MIT DUFTKERZE

#ALMA 12/2021Haushalt

Kochen

Garten

Upcycling

Körper

Mit wenig Aufwand ein schönes und duftendes Weihnachtslicht 
herstellen. Die Lichter schaffen nicht nur Ambiente, sondern helfen 
auch gegen die unangenehmen Gerüche nach einem reichen Fest-
tagsmenü. Ganz einfach und individuell die eigene Duftkerze selber 
herstellen. 

MATERIAL

Duftkerzen
• Altes Tischtuch zum Abdecken der Arbeitsfläche
• Wachsresten / Kerzenstumpen
• Bienenwachspastillen
• Kleinere Konfigläser oder Keramiktöpfli
• Dochte
• Zahnstocher oder Holzspiesschen
• Ätherisches Öl
• Alte Pfanne
• Blechdose oder Behälter, hitzebeständig 
• Backhandschuh / Topflappen

ANLEITUNG

Duftkerzen
1. Wachsresten mit einem Messer zerkleinern, in die Blechdose 

geben. Bienenwachspastillen beigeben. (2/3 Wachsresten,1/3 
Bienenwachs)

2. Pfanne mit Wasser füllen, Blechdose hineinstellen und bei mittlerer 
Hitze Wachs schmelzen. Wenn das Wachs flüssig ist, 3 – 4 Tropfen 
gewünschtes ätherisches Öl beifügen.  

3. Währenddessen mit wenig flüssigem Wachs die Dochte in den 
kleinen Gläser oder Keramiktöpfli ankleben. Die Dochte am Rand 
mit einem Zahnstocher fixieren.  

4. Die Blechdose mit einem Backhandschuh aus dem Wasserbad 
nehmen und Wachs vorsichtig in die Behälter füllen.

5. Die Kerzen einen Tag bei Zimmertemperatur, im Kühlschrank oder 
an einem kühlen Ort trocknen lassen. 



TIPP:

Um den gewünschten Duft zu intensivieren, lege ein Potpourri mit Zimt, 

Nelken, Ingwer, getrockneten Orangenschalen und Kaffeebohnen unter die 

Duftkerze.
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MATERIALIEN

Betonkugel
• Altes Tischtuch zum Abdecken der Arbeitsfläche
• Bastel-Beton
• Messbecher
• Handschuhe
• Eimer
• Rührkelle
• Ballon
• Grosses Glas
• Schleifpapier
• Goldenen Farbe (Inkagold oder Acrylfarbe)

ANLEITUNG

Betonkugel
1. Arbeitsfläche gut abdecken.
2. Pro Weihnachtslicht; 200g Betonpulver mit entsprechender Menge 

Wasser anrühren. Sehr gut mischen, damit eine gleichmässige 
Masse entsteht. 15 Minuten ziehen lassen.

3. Ballon auf die gewünschte Grösse aufblasen und auf ein grosses 
Glass legen. 

4. Konsistenz der Betonmasse mit den Händen (Handschuhe an-
ziehen) prüfen. Die Konsistenz soll wie eine weiche Brotteigmasse 
sein. 

5. Mit der Betonmasse einen Klumpen bilden und den «Betonteig» 
oben auf den Ballon legen und vorsichtig dem Ballon entlang flach-
drücken (wenn der Beton zu flüssig ist, Beton zusammennehmen 
und einige Minuten warten). 

6. Den Beton bis zur Hälfte auf dem Ballon in einer gleichmässigen 
Schicht verteilen und die Endformen gestalten. Mit leicht feuchten 
Handschuhen geht das Formen besser. 

7. Ballon auf dem Glas ruhen lassen. Während etwa 30 Minuten 
kannst du noch nachbessern.

8. Betonkugel auf Ballon während 48 Stunden trocknen lassen.
9. Ballon aufschneiden, Betonkugel entfernen und mit feinem Schleif-

papier Kanten sorgfältig bearbeiten.
10. Male die Innenseite mit gewünschter Farbe an. Trocknen lassen und 

Duftkerze hineinstellen.
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