Programme des activités
2024

E-mail : arpp.secretariat@gmail.com



Visite de Fenaison Bleue — Herboristerie a la ferme

En 2021, la famille Chévre a planté 4’900 plantons de Lavandin sur un demi-
hectare situé a 600 m d’altitude et exposé plein sud. Un terrain idéal pour
ces plantes médicinales. L'objectif de cette production est d’extraire la
précieuse huile essentielle des fleurs de Lavandin. En 2023, le projet
« Cultiver le bien-étre a travers le lavandin » d’Aurélie et Simon Chévre a
gagné I'agroPrix.

La visite de la Lavanderaie, la découverte et [I'utilisation de [I’huile
essentielle, un atelier cosmétique et une dégustation du sirop font partie de
notre matinée. A la fin de I’Atelier Bleu, chaque participante repart avec une
huile essentielle de 5 ml et un roll-on réalisé par ses soins.

Le festival Delémont’BD a lieu du 14 au 16 juin 2024. Les jardins du dessin
(25 expositions de bandes dessinées en plein air) dans la Vieille Ville de
Delémont peuvent étre découverts jusqu’au 11 ao(t 2024.

Date : Samedi 6 juillet 2024

Programme

09h15 : Accueil au café Werth a Delémont (en face de la gare)

09h45 : Départ pour Mettembert

10h00 : Visite guidée et atelier de Fenaison Bleue par Aurélie Chevre,
membre de 'arpp

13h00 : Repas au restaurant La Claude-Chappuis a Develier

Ensuite : Promenade aux jardins du dessin a Delémont, exposition de
bandes dessinées (facultatif)

Colts

Visite de Fenaison Bleue : max 32.- fr. (selon la participation, min 10 pers.)
Matériel pour Atelier Bleu : 18.- fr./personne

Repas : En sus

Promenade aux jardins du dessin : gratuit

Inscription jusqu’au 26 juin 2024 : b.u.tanner@bluewin.ch ou 032 438 88 44

https://fenaisonbleue.ch/
https://www.delemontbd.ch/fr/Les-jardins-du-dessin.html

Visite de Bienne, de sa Cité et des gorges du Taubenloch

Nous nous réjouissons de vous faire découvrir I'histoire de Bienne en vieille
ville et de vous montrer ol les Biennoises ont laissé leurs traces. Marie-Louise
Blosch, Anna Haller, Marie Goegg-Pouchelin, Lore Sandoz, Marguerite Gobat, la
Guerre du lait — les femmes aussi ont fait I'histoire de Bienne. De la sage-
femme au Moyen Age a la féministe de notre époque — a travers cinq siécles.

S’étendant sur prés de 3 km, les gorges du Taubenloch a Bienne font partie des
buts d’excursion préférés de la région. Au point le plus bas des gorges coule la
Suze, qui prend sa source dans le vallon de Saint-Imier et se jette dans le lac de
Bienne. Grace a la force hydraulique de la Suze, la turbine dans I'ancienne
petite centrale hydroélectrique produit 2 millions de kWh de courant par an.
Dans le cadre d’'une visite guidée, découvrez ce qui fait la valeur ajoutée du
courant écologique et pourquoi le courant du Taubenloch est un « courant
propre ».

Date : Vendredi 30 ao(it 2024

Programme

09h15 : Accueil au Black-Caffee a Bienne, Place de la gare 2/A

10h00 : Visite guidée de la Cité sur le theme de I'histoire des femmes a Bienne

12h00 : Diner dans un restaurant du centre-ville

14h09 : Bus et train pour Frinvillier-Taubenloch

14h26 : Arrivée a Frinvillier-Taubenloch

Ensuite : Promenade dans les gorges du Taubenloch de Frinvillier a Bienne
(environ 30 minutes de marche) et visite guidée de la petite centrale
hydroélectrique du Taubenloch (au milieu des gorges)

dés 16h30 : Arrivée a Bienne, bus en direction de la gare (environ 15 minutes)

Colts

Visite guidée (Cité) : maximum 30.- fr. (selon la participation, minimum 10
personnes)

Repas : En sus

Bus et Train : 10.40 fr. (1/2 : 6.- fr.) / personne

Visite guidée (centrale hydroélectrique) : gratuit

Inscription jusqu’au 15 aolit 2024 : b.u.tanner@bluewin.ch ou 032 438 88 44



