
kompetent.
	 setzen wir uns ein für eine zeitgemässe, attraktive, fundierte und 

praxisorientierte Bildung Bäuerin.

	 organisieren wir die Durchführung der Eidg. Berufsprüfung  
«Fachausweis Bäuerin / Bäuerlicher Haushaltleiter» im Auftrag  
der OdA AgriAliForm.

	 engagieren wir uns bei der Überarbeitung der höheren Berufs- 
bildung des Berufsfeldes Landwirtschaft, zu welchem der Beruf  
der Bäuerin gehört.

	 fördern wir die Hauswirtschaftliche Bildung auf allen Stufen.

	 wecken wir mit #ALMA Begeisterung für das Haushalts- und All-
tagsmanagement und setzen uns ein für eine bessere Anerkennung 
und Wertschätzung. Wir vermitteln Tipps & Tricks der Landfrauen  
in den Bereichen Kochen, Garten, Gesundheit & Beauty, Haushalt 
und Upcycling.

	 bewerben wir den intern. Tag der Hauswirtschaft, um die  
Hauswirtschaft und deren Systemrelevanz in der Gesellschaft  
in den Fokus zu rücken.

	 überzeugen und begeistern wir die Konsument:innen von den Vorteilen 
eines bewussten und nachhaltigen Konsums und einer regionalen 
und saisonalen Ernährung, so dass sie den Mehrwert gegenüber 
Importprodukten erkennen.

	 sensibilisieren wir für wichtige Ernährungs- und Hauswirtschafts-
themen wie Regionalität, Nachhaltigkeit, Food Waste.

	 präsentieren wir auf landfrauen.ch unsere Landfrauenrezepte  
in Kooperation mit swissmilk.

	 bieten wir den Mitgliedern mit dem SBLV-Lehrgang «Wir gestalten 
die Zukunft, kompetent, engagiert und vernetzt» eine attraktive  
Weiterbildung von Frauen für Frauen an. Dies um Frauen für  
öffentliche Auftritte, für ein Engagement in Gremien, Organisationen  
und in der Politik zu motivieren und zu stärken.

gemeinsam.
	 mit unseren kantonalen Bäuerinnen- und Landfrauenorganisationen 

verbinden wir die Frauen vom Land und bieten ihnen ein soziales 
Netzwerk und Austausch unter Gleichgesinnten. Wir begeistern  
aktuelle und neue Mitglieder, junge Frauen vom Land sowie Frauen  
in der Landwirtschaft.

	 bieten wir den Mitgliedern Unterstützung und sensibilisieren zu  
Themen rund um das Zusammenleben und Zusammenarbeiten.  
Dies mit praxisorientierten Ratgebern und mit der Vermittlung  
von Fachpersonen via Online-Plattform «SBLV-Vermittlung von 
Hilfe und Unterstützung». Ein neuer Schwerpunkt wird mit  
der Plattform «Überlastung und Burnout Prävention» gesetzt. 

	 pflegen wir die Zusammenarbeit mit unseren Mitgliedorganisationen  
und bringen uns in mehr als 30 Organisationen und Gremien ein, 
um die Anliegen der Frauen vom Land voranzubringen.

	 mit unseren kantonalen Bäuerinnen- und Landfrauenorganisationen 
engagieren wir uns für den Tag der Pausenmilch.

	 fördern wir die Vernetzung und steigern die Sichtbarkeit unseres 
Verbandes in der Presse und den sozialen Medien. 

	 nehmen wir teil am «4-Ländertreffen» der deutschsprachigen 
Bäuerinnen- und Landfrauenverbände und stehen im Dialog mit der 
nationalen, französischen Kommission für Landwirtinnen.

	 nehmen wir am Schweizer Frauenlauf 2024 teil und laufen in 
Solidarität zur Verbesserung der Situation aller Mädchen und Frauen 
weltweit.

	 bieten wir den Mitgliedern Informations- und Schulungsangebote.

	 bieten wir den Mitgliedorganisationen und Vereinen eine Software  
zur Mitgliederverwaltung.

engagiert.
	 begleiten wir die Entwicklung der Altersvorsorge und setzen  

uns für Verbesserungen für die Frauen ein (AHV/BVG-Reform).

	 setzen wir uns ein für eine bessere Wertschätzung und Anerkennung 
unbezahlter Haus- und Familienarbeit.

	 verfolgen wir die Diskussionen und Entwicklungen der Petitionen der 
Frauensession 2021, um Verbesserungen für die Frauen vom Land 
zu erreichen.

	 wirken wir mit in Prozessen im Zusammenhang mit der sozialen  
und rechtlichen Stellung der Frauen in der Landwirtschaft:  
Inbesondere für Verbesserungen im Scheidungsfall und bei der Revision 
des bäuerlichen Bodenrechts. 

	 machen wir uns stark für eine Verbesserung der sozialen Sicherheit 
der Frauen in der Landwirtschaft. Wir treiben die Sensibilisierung der 
Themen Entlöhnung, Einkommensteilung, Vorsorge, Risiken versichern 
voran und setzen den Fokus auf die Scheidung. Die in Zusammenarbeit 
mit dem SBV, Agrisano und Prométerre lancierte Sensibilisierungs-
kampagne «Verantwortung wahrnehmen. Fürs Leben rüsten.» 
verbreiten wir schweizweit.

	 nehmen wir Einfluss auf die Umsetzung der AP22+, die zukünftige 
Agrar- und Ernährungspolitik und insbesondere auf die Entwicklung 
der AP2030+.

	 tragen wir zur Erarbeitung eines nachhaltigen Ernährungssystems 
über die gesamte Wertschöpfungskette vom Feld bis auf Teller bei. 

	 setzen wir uns ein für das landwirtschaftliche Einkommen sowie 
für Transparenz und eine bessere Verteilung der Margen entlang 
der gesamten Wertschöpfungskette der in der Schweiz produzierten 
Lebensmittel. 

	 setzen wir uns ein für eine Landwirtschaft mit Zukunft, in welcher 
die Nachhaltigkeit mit ihren drei Aspekten sozial, ökonomisch und  
ökologisch gewährleistet werden kann.

	 setzen wir uns ein für die berufliche, wirtschaftliche und soziale  
Stellung der Bäuerin und der Frau vom Land.

	 erarbeiten wir Stellungnahmen und Parolenfassungen aus  
Sicht der Frauen und Familien vom Land. Dies zu agrar-, familien-  
und sozialpolitischen sowie zu ernährungs- und hauswirtschaftlichen 
Vernehmlassungen und Abstimmungsvorlagen.

	 pflegen wir das Netzwerk mit Parlamentarier:innen und bringen 
die Anliegen der Frauen vom Land in Bern ein.

Tätigkeitsprogramm 2024

Gemeinsam sind wir das Netzwerk  
der Frauen vom Land und geben  
rund 50’000 Bäuerinnen und  
Landfrauen aus allen Kantonen  
und Sprachregionen eine Stimme. 

Kompetent setzen wir uns für 
die attraktive Bildung Bäuerin ein, 
stärken die Frauen vom Land und 
fördern das Wissen rund um das 
Haushalts- und Alltagsmanagement. 

Engagiert machen wir uns seit 
1932 stark für die berufliche,  
wirtschaftliche und soziale Stellung 
der Bäuerin und der Frau vom Land.
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Wir vertreten die 

Interessen der Frauen 

vom Land:

engagiert.
Wir engagieren uns für die 

berufliche, wirtschaftliche 

und soziale Stellung der 

Bäuerin und der Frau 

vom Land.

Wir sind das Netzwerk 

der Frauen vom Land:

gemeinsam.

Brücken-Bäuerinnen zwischen 

Generationen, Stadt-Land, 

Berg-Tal, Produzentin-

Konsumentin,

 Tradition-Moderne.

Wir wissen wie:

kompetent.
Wir stärken die Frauen

vom Land.

Wir setzen uns ein für die

attraktive Bildung Bäuerin.

Wir fördern: Haushalts-

und AlltagsManagement

#ALMA

Vision 2030


