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News aus der Präsidentinnenkonferenz
2023-3, 20.09.2023

Kommission Ernährung und Hauswirtschaft: 
Neue Präsidentin gewählt 
Die langjährige Präsidentin der Kommission Ernährung und 
Hauswirtschaft Silvia Amaudruz, Le Mont-sur Lausanne VD, 
hat per Delegiertenversammlung im April 2024 ihren  Rücktritt 
angekündigt. Mit Rahel Brütsch-Brügel, Barzheim SH, hat die 
Präsidentinnenkonferenz frühzeitig eine sehr  kompetente und 
engagierte Nachfolgerin gewählt. «Die Themen  Ernährung 
und Hauswirtschaft sind Bereiche, welche mich interessieren 
und in denen ich hoffe, etwas weitergeben zu können. Ich bin 
überzeugt, dass Bäuerinnen und Landfrauen eine wichtige 
und sympathische Rolle haben, das Image, die Freude und 
die Wertschätzung an Haushalts- und Alltagsmanagement 
zu fördern. So können wichtige Brücken zwischen Stadt und 
Land und Produktion und Konsum geschlagen werden.»,  
so Rahel Brütsch zu ihrer Motivation, das Präsidium der 
 Kommission zu übernehmen. Weiter ist Doris Marti neu als 
Mitglied der Kommission gewählt. Der SBLV freut sich auf 
eine gute Zusammenarbeit und dankt fürs Engagement!   

Save-the-Date: Delegiertenversammlung 2024 im Kanton 
Neuenburg
Am 24. / 25. April 2024 findet die 93. Delegiertenversamm-
lung des SBLV im Kanton Neuenburg statt. Der kantonale 
 Bäuerinnenverband «Union des paysannes neuchâteloises» 
ist für die Organisation zuständig. Natacha Stauffer, Präsi-
dentin der Neuenburger Bäuerinnen, hat die Präsidentinnen-
konferenz über den Stand der Vor bereitungen informiert und 
 gebeten, sich das Datum zu  reservieren. Sie freut sich auf viele 
Delegierte aus der ganzen Schweiz. 

Workshop zur Agrarpolitik 2030
Die Mitglieder der Präsidentinnenkonferenz setzten sich in 
einem Workshop mit der Agrarpolitik 2030 auseinander. In 
vier Gruppen tauschten sie sich zur Weiterentwicklung der 
Agrarpolitik in der Schweiz aus. Themen wie Sicherstellung 
der Ernährungssicherheit, Reduktion des ökologischen Fuss-

abdrucks, Verbesserung der wirtschaftlichen und sozialen 
Perspektiven und Vereinfachung des administrativen Auf-
wandes wurden rege diskutiert und Lösungsansätze  gesucht. 
Die Resultate des Workshops dienen der Präsidentin des 
Fachbereichs Agrarpolitik Corina Blöchlinger, als Basis für 
die Mitarbeit in der Begleitgruppe des BLW zur AP 2030. 

Bäuerin / bäuerlicher Haushaltleiter mit Fachausweis: 
Abschlussprüfung vom 23. – 28. Oktober 2023 
Nachdem die Kandidaten:innen der Abschlussprüfung von 
Ende Oktober 2023 im August  ihre Projektarbeiten eingereicht 
hatten, wurden diese an die Experten:innen zur Beurteilung 
weitergeleitet. Mit 118 definitiv zugelassenen Kandidaten:in-
nen wird wieder eine grosse Anzahl Prüfungsabolveten:in-
nen erwartet. Die Chefexpertin Christine Gerber sowie die 
 Prüfungsleiterin Anita Senti sind in der Vorbereitungsphase 
für einen reibungslosen Ablauf der Abschlussprüfungen am 
Bildungszentrum Wallierhof SO. Der SBLV freut sich, dass 
sich die Berufsprüfung Bäuerin / bäuerlicher Haushaltleiter 
mit Fachausweis weiterhin grosser Beliebtheit erfreut. Gut 
ausgebildete Bäuerinnen und bäuerliche Haushaltleiter sind 
für die Schweizer Landwirtschaft von grossem Wert!

Die Frauen brillieren bei den Meisterprüfungen / 
Höheren Fachprüfungen 
Insgesamt haben 4 Bäuerinnen, 11 Landwirtinnen, 91 Land-
wirte sowie ein Obstbaumeister aus der Deutschschweiz 
 dieses Jahr die Höhere Fachprüfung bestanden. Am  
26. August 2023 wurde bei der Diplomübergabe am bzbs 
Rheinhof in Salez SG gefeiert. Der SBLV zieht den Hut und 
gratuliert allen erfolgreichen Absolventinnen und Absolventen 
ganz herzlich zum Erfolg!
Anita Gstöhl, FL, absolvierte die Schlussprüfung zur diplo-
mierten Bäuerin mit der Höchstnote 6.0. Priska Zellweger, ZH, 
schloss die Schlussprüfung zur Meisterlandwirtin mit der her-
vorragenden Note 5.9 ab. Sie stieg als Bäuerin mit Fachaus-
weis in die Ausbildung zur Meisterlandwirtin ein.
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Mehr Frauen in die Politik. Wählen Sie jetzt Frauen!
Anlässlich der eidgenössischen Wahlen am 22. Oktober 
2023 werden die Weichen für die Zukunft gestellt. Im Parla-
ment soll der Frauenanteil gehalten oder erhöht werden. Der 
 Schweizerische Bäuerinnen- und Landfrauenverband SBLV 
hat dazu die Wahlplattform auf landfrauen.ch lanciert, um 
seine Mitglieder zu unterstützen und die Sichtbarkeit der 
Kandidaturen von Frauen zu steigern.
Gehen Sie jetzt an die Urne und bestimmen Sie 
mit Ihrem Wahlzettel die Zukunft unseres Landes, 
unserer Landwirtschaft und unserer Familien- 
und Sozialpolitik. 

Neuer Lehrgang: «Wir gestalten Zukunft – kompetent, 
engagiert und vernetzt»  
Endlich geht es los! Der neue Lehrgang «Wir gestalten 
Zukunft – kompetent, engagiert und vernetzt» startet am  
21. September 2023 mit dem ersten Modul «Persönlichkeit 
und Leitung» in Brugg. Der SBLV freut sich sehr, zusammen 
mit 10 Frauen in den Lehrgang ein zusteigen.

Die Anmeldung zu den weiteren  Modulen ist
immer noch möglich!

Neue Plattform «Überlastung und Burnout-Prävention»: 
Ein Projekt in Zusammenarbeit mit der Fachhoch- 
schule OST  
Die Themen Burnout und Burnout-Präventionsangebote in 
der Schweizer Landwirtschaft sind bisher wenig erforscht. 
Dies, obwohl Personen in der Landwirtschaft häufiger 
von einem Burnout betroffen sind als der Durchschnitt der 
 Be völkerung. Das Risiko an einem Burnout zu erkranken, 
 verstärkt sich in der Landwirtschaft durch Freizeitmangel, 
Zeitdruck, eine enge Verflechtung von Arbeit und  Familie so-
wie immer öfter durch die finanzielle Situation der Betriebe. 
Es geschieht  häufig, dass Angebote, die in diesen Berei-
chen  Unterstützung  bieten können, nicht oder zu spät wahr - 
 ge nommen werden.
Im  Rahmen des Forschungsprojekts der  Fachhochschule 
OST wurde deshalb untersucht, wie  regionale Be ratungs - 
 angebote gestaltet sein müssen, damit die  körper liche, 
 psychische und soziale Situation der be troffenen Land-
wirt:innen in der Region nachhaltig verbessert wird. Als 
Herzstück des Projekts wurde zur praktischen   Unter- 
 stützung von Hilfesuchenden auf der Webseite von 
landfrauen.ch eine Plattform lanciert, die Betroffe-
ne mit  Informationen wie Anzeichen, Er fahrungen 
und Hilfestellungen rund um das Thema Über-
lastung und Burnout-Prävention unterstützt. 

landfrauen.ch auf Facebook und Insta folgen und 
den SBLV-Newsletter abonnieren  
Der SBLV ist zeitgemäss auf den Kanälen Instagram und 
 Facebook präsent und berichtet laufend über seine Tätig-
keiten, Projekte sowie Tipps & Tricks der Bäuerinnen und 
Landfrauen. Auf Insta sind zudem regelmässig News aus 
den verschiedenen Bäuerinnen- und Landfrauenorganisa-
tionen der Schweiz zu entdecken. Auf landfrauen.ch kann der 
SBLV-Newsletter abonniert werden, um monat-
lich über die Aktualitäten, Projekte und Engage-
ments des SBLV zu Gunsten der Bäuerinnen und 
Landfrauen informiert zu werden. 
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