
        Kann man 

  PUSTEBLUMEN 

                 h
altbar machen?

PUSTEBLUMEN 
HALTBAR MACHEN
Am Ende der Löwenzahn-Blütezeit bilden sich die Früchte, die weissen 
Schirmchen. Die Pusteblume steht in voller Pracht und an ihr 
erfreuen sich nicht nur Kinder. Sie ist unglaublich faszinierend und 
hübsch zu gleich. Eine Pusteblume haltbar zu machen, ohne dass sich 
die Schirmchen ablösen, geht ganz leicht...

MATERIAL

•	 Löwenzahnblüten (kurz nach dem verblühen)
•	 Draht oder Holzstäbchen
•	 Kartonschachtel oder Styropor

ANLEITUNG

1.	� Im Garten oder am Wiesenrand verblühten Löwenzahn in der 
gewünschten Länge pflücken. Er sollte kurz vor dem Öffnen zur 
Pusteblume sein.

2.	� Das Holzstäbchen oder den Draht vorsichtig in die hohlen Stängel 
schieben.

3.	� Die Stängel in ein Stück Styropor oder eine Kartonschachtel stecken. 
Zwischen den einzelnen Stilen genügend Abstand lassen, damit die 
Pusteblume ausreichend Platz zum Öffnen hat.

4.	� Der Löwenzahn öffnet sich langsam. Es dauert 24 – 48 Stunden. 
Danach einmal kräftig pusten und schauen ob die Schirmchen 
halten.

5.	� Wer es einfach lieb, stellt die Pusteblumen lediglich in eine schöne 
Vase und geniesst den Zauber! Als Geschenk kann ein Loch in eine 
Birkenholzscheibe (ca. 2cm dick) gebohrt und die Pusteblume darin 
befestigen werden. Falls gewünscht kann noch eine schöne Nach-
richt am Stil befestigt werden.
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Haushalt

Kochen

Garten

Upcyclin
g

Körper

33 44

11 22

Die Bilder wurden uns von Irene Angehrn’s Blog 
«mit Strich & Faden» zur Verfügung gestellt.

VIRGINIE BUGNON

TIPP:

Die Pusteblumen noch geschlossen auf einen Draht oder eine dünne LED-

Lichter-Kette auffädeln und sie als Girlande in der Wohnung aufhängen.  


