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Examen professionnel

Paysanne/Responsable de ménage
agricole

BP 01 Entretien du linge et de I'habitat

Conditions préalables

Le module est ouvert a toute personne s’intéressant a I'entretien du
linge et de I’'habitat d’'un ménage agricole et bénéficiant de connais-
sances générales correspondant au niveau secondaire II.

Au terme du module :

1. les participant.es définissent des objectifs et des processus d’en-
tretien du linge et de I'habitat en ménage agricole et les adaptent

Compétences constamment. Ce faisant, ils prennent en compte les trois dimen-
sions de la durabilité ainsi que les ressources a disposition.
2. Les participant.es agissent de maniére professionnelle, efficiente et
adaptée a la situation de I'entreprise.

- Dimensions de la durabilité dans I'entretien du linge et de I’'habitat :
écologie, économie, aspects sociaux

- Hygiéne, sécurité au travail et ergonomie dans le nettoyage et I'en-
tretien du linge en ménage agricole

- Cercle de Sinner

- Effets de la situation de I'entreprise (collaborateurs, branches de
production, etc.) sur I'entretien du linge et de I'habitat.

- Critéres d’achat de différents matériaux pour une utilisation du-
rable, y compris nettoyage et entretien (p. ex. textiles, chaussures,
métaux, poéles, verre, céramique, bois, matiéres synthétiques, re-
vétements de sol)

- Définition des processus (préparation, réalisation, rangement), véri-
fication et adaptation si nécessaire

Contenus

- Principes de nettoyage

- Nettoyage de contréle, courant, intermédiaire et a fond

- Nettoyage de différents groupes de locaux (installations sanitaires,
locaux fonctionnels et de travail)

- Plans de nettoyage (fréguence de nettoyage)

- Produits de nettoyage et d'entretien

- Appareils et matériel de nettoyage, méthodes de nettoyage

- Fibres textiles et symboles d‘entretien

- Travaux du circuit du linge (entreposage du linge sale, tri, prépara-
tion, prétraitement)

- Produits de lessive et produits auxiliaires

- Programmes de lavage

- Séchage et rangement du linge (plier et/ou repasser)

- Remise en état (évaluation du linge a raccommoder, fermeture des
coutures et des ourlets défaits, fixation de boutons et de suspens,
remise en état de déchirures et de trous)
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- Autres traitements (p. ex. imprégnation, entretien de textiles fonc-
tionnels, amidonnage, défroissage a la vapeur, protection contre les
mites)

- Appareils ménagers : utilisation, nettoyage et entretien (p. ex. sys-
témes de balayage humide et de lavage manuel, aspirateurs, ma-
chines de nettoyage, lave-vaisselle, fours, steamers, plans de cuis-
son, réfrigérateur et congélateur, lave-linge, séche-linge, stations
de repassage)

Le module comprend 88 heures au total, dont 48 heures pour les

Durée (h) cours et environ 40 heures pour le travail personnel et I’évaluation du
module.
Evaluation 60 minutes écrit (avec exemples de cas et description de processus)

Reconnaissance

La compétence certifiée est capitalisable pour I'obtention du brevet
fédéral de paysanne / responsable de ménage agricole

Prestataires

Centres de formation en économie familiale rurale

Validité

6 ans dés |’évaluation du module

Nombre de points

Ce module est obligatoire pour le brevet de paysanne.
Il permet de capitaliser 4 points.

Remarques
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Objectifs détaillés

Les candidates et les candidats... Niveau C*
... prennent en compte la situation de I'entreprise, les ressources a

1.1 disposition et les trois dimensions de la durabilité dans I'organisation et la C5
réalisation de I’entretien du linge et de I’'habitat.

1.2 ... définissent, vérifient et optimisent les processus de |'entretien du linge et ca

) de I'habitat et planifient I'intégration des taches dans le quotidien.

... définissent des régles d’hygiéne et des mesures relatives a la sécurité au

1.3 travail et a I'ergonomie pour différentes situations d’exploitation et les C3
appliquent de maniére conséquente.
... définissent, sur la base d’aspects économiques, écologiques et sociaux,

1.4 des critéres pour I'acquisition de matériaux du ménage agricole. Ils justifient |C5
leurs décisions d’achat et expliquent les effets possibles.
... effectuent les travaux d’entretien de I'habitat et du linge (linge

2.1 professionnel et privé) de maniére professionnelle et justifient la fagon de C3
faire.
... adaptent I'assortiment en produits de nettoyage et d’entretien,

2.2 respectivement en produits de lessive et en produits auxiliaires pour diverses | C3
situations et justifient leurs décisions.

2.3 ... prennent des mesures pour préserver la valeur des différents matériaux, c3

les recyclent ou les éliminent de maniére correcte.

* Taxonomie de Bloom
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