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Programm

33. Tag der Bäuerin
Donnerstag, 15. Oktober 2026

Forum Halle 9.2:
09.45 – 10.30 Uhr 
Begrüssungskaffee offeriert von VMMO
 
10.30 – 12.30 Uhr
Vielfältig. Tragend. Unverzichtbar. 
UNO-Jahr «Frauen in der Landwirtschaft»

Begrüssung: 
Andrea Bärtschi, OK-Mitglied «Tag der Bäuerin» 

Einführung und Moderation: 
Sabrina Lehmann 

Gesprächsrunde mit folgenden Persönlichkeiten:
•	 Sarah Schwenk, Marketingfachfrau und Bäuerin
•	 Silvia Ulrich, Landwirtin und Betriebsleiterin
•	 Jeannette Stadelmann, Sachbearbeiterin und Bäuerin

Dankesrede und Schlusswort: 
Anne Challandes, Präsidentin SBLV 
Andrea Bärtschi, OK-Mitglied «Tag der Bäuerin» 

Anschliessend Apéro:
Offeriert von der Genossenschaft LAVEBA
Das «Echo vom Älplispitz» umrahmt den Anlass musikalisch.

Vielfältig. Tragend. Unverzichtbar.
UNO-Jahr «Frauen in der Landwirtschaft»

Frauen in der Landwirtschaft sind weit mehr als «mithel-
fende Hände». Sie sind Unternehmerinnen, Organisato-
rinnen, Netzwerkerinnen und oft auch Brückenbauerin-
nen zwischen Landwirtschaft und Gesellschaft. Sie 
tragen Verantwortung, wirtschaftlich wie familiär, und 
prägen ihre Betriebe über Generationen hinweg. Das 
UNO-Jahr «Frauen in der Landwirtschaft» rückt diese 
Leistungen ins Zentrum und macht sichtbar, was vieler-
orts noch zu wenig Beachtung findet: Ohne Frauen wäre 
die Landwirtschaft nicht das, was sie heute ist.

Gleichzeitig sind die Anforderungen hoch. Zwischen 
wirtschaftlichem Druck, gesellschaftlichen Erwartungen 
und familiären Verpflichtungen bewegen sich Landwir-
tinnen in einem Spannungsfeld, das viel verlangt: Fach-
wissen, unternehmerisches Denken und ein hohes Mass 
an Flexibilität und Engagement. Dabei entstehen indivi-
duelle Wege und ganz unterschiedliche Rollenbilder – so 
vielfältig wie die Betriebe selbst.

Der Tag der Bäuerin an der OLMA bietet Raum, genau 
hinzuschauen und zuzuhören. In unserer Talkrunde ste-
hen persönliche Geschichten im Mittelpunkt: Was hat 
Frauen dazu bewogen, ihren heutigen Weg einzuschla-
gen? Was fordert sie im Alltag besonders heraus? Und 
wo erfahren sie Wertschätzung – im Betrieb, im Umfeld, 
in der Gesellschaft?

Diese Fragen laden zum Austausch und zur Reflexion ein 
und eröffnen neue Perspektiven. Sie zeigen, wie viel 
Kraft in der Vielfalt liegt und wie wichtig es ist, Leistun-
gen sichtbar zu machen und anzuerkennen.

Das Organisationsteam des 33. Tages der Bäuerin freut 
sich darauf, mit Ihnen und unseren Gästen den Tag 
bewusst zu nutzen, um innezuhalten, weiterzudenken und 
sich zu vernetzen.

Organisationsteam
•	 Claudia Bösch, kantonaler Bäuerinnenverband SG
•	 Sandra Eigenmann, kantonaler Bäuerinnenverband SG
•	 Andrea Bärtschi, St.Galler Bauernverband
•	 Isabella Schär, Landwirtschaftliches Zentrum SG
•	 Petra Fäh, Bäuerin, St.Gallen
•	 Karin Lehner, Bäuerin, Rorschacherberg
•	 Doris Pfiffner, Bäuerin, Quarten
•	 Sabrina Lehmann, Moderatorin SRF Musikwelle
•	 Pascale Lüthi, Co-Messeleiterin OLMA



Jeannette Stadelmann, Sachbearbeiterin 
und Bäuerin aus Bischofszell TG
Die gelernte Automechanikerin zog auf-
grund eines familiären Schicksalsschlages 
vor acht Jahren gemeinsam mit ihrem Mann 
auf den Betrieb seiner Eltern, den sie nur 
zwei Jahre später übernommen haben. Aus 
dem Milchbetrieb «Neugut» wurde «Neugut 
Angus»: Der Stall wurde umgebaut und auf 
Mutterkuhhaltung umgestellt. Zum Betrieb 
gehören die Direktvermarktung von Angus-
Fleisch, Knöpfli-Spezialitäten und Süssmost 
sowie eine Hofbeiz, die 2022 neu gebaut 
wurde. Jeannette Stadelmann legt grossen 
Wert auf gutes Marketing für die eigenen 
Produkte und führt die Hofbeiz mit viel Lei-
denschaft. Zudem arbeitet die 42-jährige 
Thurgauerin Teilzeit in einer Autogarage im 
Backoffice. Jeannette Stadelmann ist eine 
Macherin – direkt und unkompliziert.

Sarah Schwenk, Marketingfachfrau und 
Bäuerin aus Dornstetten (DE)
Sarah Schwenk lebt und arbeitet auf dem Ben-
zinger Hof in Dornstetten (DE). Der Hof 
umfasst insgesamt etwa 250 Hektar Land, auf-
geteilt in rund 150 Hektar Grünland und 100 
Hektar Ackerfläche. Der Milchviehbetrieb hält 
etwa 280 Kühe. Obwohl Sarah aus der Land-
wirtschaft stammt, entschied sie sich 
zunächst für ein Marketingstudium. Parallel 
dazu half sie stets auf dem Hof mit und baute 
den Social-Media-Auftritt auf. Heute ist sie für 
Büro, Personal und Kommunikation verant-
wortlich. In Zusammenarbeit mit dem SWR 
macht sie moderne Landwirtschaft transpa-
rent und nahbar. Gemeinsam mit ihrem Mann 
und den Kindern lebt sie in einem Vier-Genera-
tionen-Haushalt auf dem Hof.

�Silvia Ulrich, Betriebsleiterin aus Steinen SZ
Silvia Ulrich aus Steinen SZ führt seit 2023 
den elterlichen Biohof am Schwarzenbachhof 
mit viel Engagement und einem klaren Fokus 
auf Nachhaltigkeit. Nach ihrer ersten Ausbil-
dung als Fotofachfrau entschied sie sich für 
einen zweiten Weg in der Landwirtschaft und 
schloss eine Lehre als Landwirtin ab. Als 
Betriebshelferin sammelte sie wertvolle Erfah-
rungen auf verschiedenen Höfen, die heute 
ihre offene und praxisnahe Art prägen. Für 
Silvia steht fest: Gute Führung kennt kein 
Geschlecht. Sie lebt mit ihrem Partner, ihren 
Eltern sowie ihrem Bruder und dessen Familie 
auf dem Betrieb. In ihrer Freizeit findet sie 
Ausgleich in den Bergen, beim Reiten oder 
entspannt sich mit Büchern und Krimi-Pod-
casts.

Mitwirkende Patronatskomitee

Bund/Kanton
BE	� Guy Parmelin, Bundespräsident, Eidgenössisches  

Departement für Wirtschaft, Bildung und Forschung 
SG	� Beat Tinner, Regierungsrat, Volkswirtschafts

departement Kanton St.Gallen
SZ	 Petra Steimen, Regierungsrätin
BE	� Christian Hofer, Direktor, Bundesamt für Landwirt-

schaft (BLW)

Landwirtschaftsnahe Parlamentarierinnen
SG	 Esther Friedli, Ständerätin
BL	 Maya Graf, Ständerätin
FR	 Christine Bulliard-Marbach, Nationalrätin
BE	 Katja Riem, Nationalrätin
LU	 Vroni Thalmann, Nationalrätin
LU	 Priska Wismer-Felder, Nationalrätin
SG	 Barbara Dürr, Kantonsrätin
SG	 Franziska Steiner-Kaufmann, Kantonsrätin
SG	 Hedy Fürer-Ulrich, Kantonsrätin
SG	 Heidi Romer-Jud, Kantonsrätin
SG	 Ursula Egli-Seliner, Kantonsrätin 

Schweizerischer Bäuerinnen- und Landfrauenverband
NE	� Anne Challandes, Präsidentin
BE	 Gabi Schürch-Wyss, Vizepräsidentin
ZG	� Jeanette Zürcher-Egloff, Vizepräsidentin
AG	� Kathrin Bieri-Straumann, Geschäftsführerin

Schweizer Bauernverband
SG	� Markus Ritter, Präsident, Nationalrat
AG	� Martin Rufer, Direktor

Kantonale Bäuerinnen- und Landfrauenverbände
GR	 Anna Christina Heinz, Sufers 
FL	 Annemarie Büchel, Schellenberg
GL	� Caroline Schiesser, Linthal 
AI	 Mechtild Grubenmann-Kern, Gais
SG	 Patricia Giezendanner, Ebnat-Kappel
TG	 Regula Böhi-Zbinden, Friltschen
AR	 Martina Neff, Gais
ZH	 Susanne Fuster-Kuhn, Turbenthal
SH	 Vrony de Quervain-Stamm, Neunkirch
SZ	 Edith Camenzind, Gersau

Verein ehemaliger Schüler und Schülerinnen St.Galler  
Landwirtschaftsschulen
•	 Elisabeth Graf-Heierli, Präsidentin, Rebstein
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Der 33. Tag der Bäuerin wird unterstützt von:
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