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Wir, die Frauen vom Land.
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…sind wir das Netzwerk der Frauen vom Land und geben über 50‘000 Bäuerinnen und Landfrauen aus allen Kantonen und Sprachregionen eine Stimme.
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…setzen wir uns für die attraktive Bildung Bäuerin ein, stärken die Frauen vom Land und fördern das Wissen rund um das Haushalts- und Alltagsmanagement.
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…machen wir uns seit 1932 stark für die berufliche, wirtschaftliche und soziale Stellung der Bäuerin und der Frau vom Land.













Aktuelles
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22.03.2024

Einladung zur Zukunftswerkstatt am 16. August 2024

Wie verbessern wir das Einkommen in der Landwirtschaft? Nehmen Sie an der Zukunftswerkstatt teil, bringen Sie Ihre Ideen ein und tragen Sie dazu bei, Perspektiven zu entwickeln und Lösungen zu finden!


Mehr erfahren
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22.03.2024

Rahel Brütsch: «Haushalten, wie es für mich stimmt»

Rahel Brütsch engagiert sich für die Wertschätzung der Hausarbeit. Auf dem Familienbetrieb hat sie dabei einen eigenen Weg gefunden.


Mehr erfahren
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20.03.2024

Biodiversität: Was tut die Landwirtschaft

Durchschnittlich 19% der Betriebsfläche stellt jede Bauernfamilie für ökologisch wertvolle Lebensräume zur Verfügung. Auf die gesamte Schweiz bezogen erreichen wir somit eine Fläche so gross wie der Kanton Luzern und Zürich zusammen.


Mehr erfahren
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15.03.2024

Biodiversität: Im Garten umdenken

Biodiversität ist in aller Munde. Doch in vielen Gärten besteht noch Nachholbedarf. Was kann man konkret tun?


Mehr erfahren
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15.03.2024

Biodiversität: Mit Vielfalt die Vielfalt fördern

Die Qualität der Biodiversitätsförderflächen (BFF) wird seit Jahren bemängelt. Zeit, dem Gegensteuer zu geben – z. B. durch das Ergänzen mit Kleinstrukturen.


Mehr erfahren
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21.03.2024

Gastbeitrag zum Tag der Hauswirtschaft

Zum heutigen Tag der Hauswirtschaft ein Gastbeitrag von Evelyne Gasser aus der Bauernzeitung vom 06.02.2024: Hausarbeiten verdienen Wertschätzung, denn Hausarbeit leistet einen wichtigen Beitrag zu einem nachhaltigeren und gesünderen Leben, sagt die Präsidentin des Bäuerinnen- und Landfrauenvereins beider Basel.


Mehr erfahren
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12.03.2024

Tag der Hauswirtschaft

Am 21.03.2024 machen wir mit unserem Video «Hauswirtschaft ist auch…» auf die vielfältigen hauswirtschaftlichen Arbeiten aufmerksam und wollen allen Danke sagen, die sich täglich für einen funktionierenden Haushalt- und Familienalltag einsetzen.


Mehr erfahren
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08.03.2024

Internationaler Tag der Frau 8. März 2024

Als geladene Podiumsrednerin sprach Anne Challandes, Präsidentin des SBLV sich für weitere Verbesserungen der Stellung von Frauen aus.


Mehr erfahren
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06.03.2024

News der Präsidentinnenkonferenz 2024-1

Heute am 6.3.2024 hat die Präsidentinnenkonferenz des SBLV in Bern in diesem Jahr das erste Mal getagt und hier lesen Sie die wichtigsten News:


Mehr erfahren
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01.04.2024

#ALMA: Backpulver

Im Projekt #ALMA des Schweizerischen Bäuerinnen- und Landfrauenverbandes (SBLV) geben Bäuerinnen und Landfrauen ihr wertvolles Wissen weiter. Sie verraten ihre Tipps & Tricks.


Mehr erfahren
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18.03.2024

#ALMA: Osterkranz

Im Projekt #ALMA des Schweizerischen Bäuerinnen- und Landfrauenverbandes (SBLV) geben Bäuerinnen und Landfrauen ihr wertvolles Wissen weiter. Sie verraten ihre Tipps & Tricks.


Mehr erfahren
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19.02.2024

Jetzt anmelden: Schweizer Frauenlauf, Bern | 9.6.24

Die Bäuerinnen und Landfrauen nehmen am Frauenlauf in Bern teil. Mach auch du mit! Es spielt keine Rolle, wie alt oder wie fit man ist, das Erlebnis steht im Vordergrund. Melde dich an, wir freuen uns!


Mehr erfahren
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05.03.2024

Landwirtschaftliches Einkommen: Ungenügende Schlussfolgerungen

Die Schlussfolgerungen und Verbesserungsvorschläge des Bundesrates sind nicht so effizient und gehen nicht so weit, wie man es sich angesichts der aktuellen Situation und der klaren Forderungen der bäuerlichen Bevölkerung hätte erhoffen können.


Mehr erfahren
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29.02.2024

«Ich gab ständig Vollgas»

«Die Arbeitsbelastung wurde noch grösser, also gab ich noch mehr Gas». Ein Landwirt erzählt in seinem Erfahrungsbericht, wie er sein Burn-out erlebte und weitere Themen im Newsletter SBLV vom Februar.


Mehr erfahren
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19.02.2024

#ALMA: Chicorée anbauen

Im Projekt #ALMA des Schweizerischen Bäuerinnen- und Landfrauenverbandes (SBLV) geben Bäuerinnen und Landfrauen ihr wertvolles Wissen weiter. Sie verraten ihre Tipps & Tricks.


Mehr erfahren
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1932 – 2022

90 Jahre gemeinsam engagiert


Unsere Verbandsgeschichte
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Finden Sie auf unserem Newsportal alle aktuellen Nachrichten des Schweizerischer Bäuerinnen- und Landfrauenverbandes.


Mehr News




















Modularer Lehrgang „Wir gestalten die Zukunft – kompetent, engagiert und vernetzt“

Der neue Lehrgang besteht aus sieben Modulen und startet im September 2023. Angesprochen werden Bäuerinnen und Landfrauen, die ihre Anliegen in Gremien wirkungsvoll und bedacht  vertreten möchten.

Die Teilnehmerinnen können den gesamten Lehrgang buchen oder die Module nach ihren Bedürfnissen und Möglichkeiten zusammenstellen. Es gibt Module zu Themen wie wirkungsorientiertes und authentisches Kommunizieren, Konflikte in Gremien konstruktiv lösen, zielorientiert verhandeln, Gremien bewusst führen und leiten sowie Leitlinien in der nachhaltigen zukunftsorientierten Agrarpolitik.


Weitere Informationen zum Lehrgang





[image: ]










[image: ]

Ratgeber und Merkblätter

Das Zusammenleben und Zusammenarbeiten in Familie und Betrieb kann eine grosse Herausforderung sein. Finden Sie hier Ratgeber und Merkblätter für Frauen und Männer vom Land.


Mehr erfahren
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Soziale Absicherung

Haben Sie an alles gedacht? Personenversicherungen und der richtige Aufbau der Altersvorsorge kann einem teilweise herausfordern.


Mehr erfahren
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Familie und Ehe

Das Zusammenleben mehrerer Generationen auf einem Betreib kann teilweise ein Herausforderung sein. Partnerschaft, Kinder, Eltern – viele Aspekte sind zu beachten.


Mehr erfahren
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Erwerbstätigkeit

Haben Sie Fragen zu Themen wie der Erwerbsarbeit auf dem Betrieb als Betriebsleiter:in, als mitarbeitendes Familienmitglied oder als Angestellte:r?


Mehr erfahren
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Hofübergabe & Nachfolge

Um die passende Hofnachfolge zu finden, gibt es mehrere Wege. Bei diesem Prozess spielen Emotionen oft eine grosse Rolle. Aber auch die administrativen Aufgaben sind umfassend.


Mehr erfahren
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Überlastung

Krisen sind normal und gehören auch auf dem Bauernhof zum Alltag. Finden Sie folgende Tipps und Ratgeber für mehr Lebensqualität.


Mehr erfahren
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Trennung und Scheidung

Eine Trennung oder Scheidung in der Landwirtschaft ist oftmals eine schwierige Angelegenheit. Finden Sie folgenden diverse Ratgeber.


Mehr erfahren
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Betrieb und Finanzen

Die Finanzen von Bauernbetrieb und Familie sind eng miteinander verknüpft. In vielen Bauernfamilien werden Angestellte beschäftigt oder Dienstleistungen erbracht.


Mehr erfahren
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Invalidität und Tod

Niemand weiss, was das Leben bringt. Ein Todesfall oder eine Invalidität auf dem Bauernhof stellt plötzlich sehr vieles in Frage. Ein solch tragisches Ereignis hat vielfältige Auswirkungen auf das gesamte Familien- und Berufsleben.


Mehr erfahren



















Plattform Vermittlung von Hilfe und Unterstützung

In schwierigen Lebenslagen oder vor grossen Veränderungen in Familie und Betrieb kann eine Beratung oder ein Coaching von Vorteil sein. Auf unserer Plattform finden Sie unterschiedliche Wege, wie Sie herausfordernde Lebenssituationen angehen können.


Mehr erfahren
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Fachpersonen 

Hier finden Sie Adressen von ausgewiesenen Coaches, Mediator:innen und Rechtsanwält:innen, welche über Erfahrungen in der Landwirtschaft und im ländlichen Gebiet verfügen. 


Mehr erfahren















Bildung Bäuerin

Bäuerin ist ein vielseitiger Beruf. Das Aufgabengebiet reicht von der Organisation und Führung des bäuerlichen Haushalts über den wichtigen Bereich Produktion, Verarbeitung und Verwendung von Nahrungsmitteln bis zur partnerschaftlichen Mitwirkung im Unternehmen Landwirtschaftsbetrieb.

Bildung – eine Kernkompetenz des SBLV. Infomieren Sie sich hier über die Berufsprüfung Bäuerin mit Fachausweis und die Höhere Fachprüfung zur Dipl. Bäuerin.


Mehr erfahren
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Berufsprüfung Bäuerin eidg. FA

Alle Informationen zur Ausbildung „Berufsprüfung Bäuerin mit eidg. Fachausweis“.


Mehr erfahren
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Einführungskurse Berufsprüfung

Informationen zu den Einführungskursen zur Vorbereitung auf die Berufsprüfung Bäuerin. 


Mehr erfahren
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Höhere Fachprüfung Dipl. Bäuerin

Nach dem Abschluss Bäuerin FA ist die zweite Stufe der höheren Berufsbildung Bäuerin die höhere Fachprüfung.


Mehr erfahren
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Ernährung und Hauswirtschaft

Wir, die Frauen vom Land, stehen für einen bewussten und nachhaltigen Konsum mittels regionaler und saisonaler Ernährung ein und sensibilisieren über wichtige Ernährungs- und Hauswirtschaftsthemen, wie Food Waste und Nachhaltigkeit.


Mehr erfahren
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#ALMA

Erfahre wertvolles Wissen von Bäuerinnen und Landfrauen zu den Themen des Alltags.


Zu den Tipps und Tricks
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Rezepte

Einfach fein und mit einer gewissen Raffinesse.


Zu den Landfrauenrezepten
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Saisonkalender

Finde heraus, was aktuell in der Schweiz saisonal und regional verfügbar ist.


Zum Kalender



















Verbandspolitik

Der SBLV engagiert sich für die berufliche, wirtschaftliche und soziale Stellung der Bäuerin und der Frau von vom Land. Er gibt den Frauen vom Land auf eidgenössischer Ebene eine Stimme und setzt verschieden Projekte für Frauen um. Welche Themen sind aktuell? 


Mehr erfahren
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50 Jahre Frauenstimmrecht

Wir, die Frauen vom Land. Feiern 50 Jahre Frauenstimmrecht! 


Mehr erfahren
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Verantwortung wahrnehmen. Fürs Leben rüsten.

Unter diesem Motto wurde eine Sensibilisierungskampagne lanciert, welche sich um den Sozialversicherungsschutz der Bäuerin und der gesamten Bauernfamilie kümmert. Prüfen Sie Ihre persönliche Situation! 


Mehr erfahren
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Wir, die Frauen vom Land.
gemeinsam. kompetent. engagiert.


Mehr erfahren
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Medien

Finden Sie hier Pressemitteilungen, Stellungnahmen der Kommission und Artikel unserer Autorinnen.


Mehr erfahren
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Mitglieder

Werden Sie Mitglied und engagieren Sie sich als Teil unseres starken Frauen-Netzwerkes.


Mehr erfahren
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Delegiertenversammlung  und Jahresbericht

Hier finden Sie Informationen zu unserer jährlichen Delegiertenversammlung sowie unsere letztjährigen Jahresberichte.


Mehr erfahren
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Werden Sie aktiv und Mitglied des SBLV!

Weil wir uns für die Interessen der Bäuerinnen und Landfrauen in beruflicher, wirtschaftlicher, sozialer und kultureller Sicht stark machen und Sie vom vielseitigen und starken Frauennetzwerk profitieren können.
Weil es wichtig ist und bleibt, dass die Frauen zusammenstehen und sich solidarisch zeigen!


Mehr erfahren
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Abonnieren Sie unseren Newsletter!

 Bleiben Sie informiert über die aktuellen Themen und Projekte aus der Welt der Bäuerinnen und Landfrauen und erfahren Sie mehr über das Engagement des SBLV! 
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Fachpersonen
Kantonale Anlaufstellen
Nationale und überregionale Anlaufstellen
Familienhilfen und Haushaltservices
Beratungsformen
Überlastung und Burnout




Bildung




Berufsprüfung Bäuerin FA
Einführungskurse zur Vorbereitung auf die Berufsprüfung
Höhere Fachprüfung diplomierte Bäuerin
Kontakte













Ernährung & Hauswirtschaft




#ALMA Tipps & Tricks
Rezepte
Saisonkalender
Catering-Angebote




Verbandspolitik




Stellungnahmen
Frauen wählen 2023
Sensibilisierungskampagne
Frauen in der Landwirtschaft




Der SBLV




Verband
Vorstand SBLV
Fachbereiche und Kommissionen
Mitglieder
Geschäftsstelle
Jobs







Impressum
Datenschutz





Kontakt






Mitglied werden





Jetzt registrieren






Newsletter abonnieren











        E-Mail*

        
    




    Anmelden













Social Media




	Facebook
	Instagram
	YouTube





Unsere Partner






[image: Logo_Agrisano_DE]






[image: Logo_fenaco]











            

	

	


	
		

		Cookie-Zustimmung verwalten

		
			
		

	


	

	
		 Unsere Website verwendet Cookies. So können wir Ihnen das ideale Nutzererlebnis bieten. Mit der weiteren Nutzung unserer Website erklären Sie sich mit unserer Datenschutzerklärung einverstanden. 

		
		
			
				
						
							Funktional
							
								
									
									Funktional
								
								Immer aktiv							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugang ist unbedingt erforderlich für den rechtmäßigen Zweck, die Nutzung eines bestimmten Dienstes zu ermöglichen, der vom Teilnehmer oder Nutzer ausdrücklich gewünscht wird, oder für den alleinigen Zweck, die Übertragung einer Nachricht über ein elektronisches Kommunikationsnetz durchzuführen.
				

			

			
				
						
							Vorlieben
							
								
								Vorlieben
							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist für den rechtmäßigen Zweck der Speicherung von Präferenzen erforderlich, die nicht vom Abonnenten oder Benutzer angefordert wurden.
				

			

			
				
						
							Statistiken
							
								
								Statistiken
							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu statistischen Zwecken erfolgt.
					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu anonymen statistischen Zwecken verwendet wird. Ohne eine Vorladung, die freiwillige Zustimmung deines Internetdienstanbieters oder zusätzliche Aufzeichnungen von Dritten können die zu diesem Zweck gespeicherten oder abgerufenen Informationen allein in der Regel nicht dazu verwendet werden, dich zu identifizieren.
				

			
			
				
						
							Marketing
							
								
								Marketing
							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist erforderlich, um Nutzerprofile zu erstellen, um Werbung zu versenden oder um den Nutzer auf einer Website oder über mehrere Websites hinweg zu ähnlichen Marketingzwecken zu verfolgen.
				

			
		

			


	
		Optionen verwalten
		Dienste verwalten
		Verwalten von {vendor_count}-Lieferanten
		Lese mehr über diese Zwecke
			


	


	
		Akzeptieren
		Ablehnen
		Einstellungen ansehen
		Einstellungen speichern
		Einstellungen ansehen
			


	
		{title}
		{title}
		{title}
			






					Zustimmung verwalten









							
	
	

	

	